
SCHOOL
OPEN

デビューを応援！

みんなそろって始めよう！

初めてのお友達だけの

特別クラスです

R6.12.23

M
O
N

要 予 約

時 間 9：30-10：15

対 象 生後4か月～3歳未満

持ち物 保護者水着・キャップ

タオル（大人用・子供用）

子供用水着・キャップ

水遊び用パンツ

グンゼスイミングスクール

TEL086-422-2001

休館日毎月１０日・20日・月末

倉敷市本町16-54

無 料



SCHOOL
086-422-2001

お電話・WEBどちらからでもご予約できます

お子さまの氏名・年齢・連絡先をお伺いします

（WEB予約の方は後日電話連絡をさせていただきます）

レンタル 子ども用水着・キャップ/無料

大人用キャップ/100円

販 売 水遊び用パンツ

ベビースイミングのおすすめポイントは、親子のスキンシップ・

水慣れ・体力UP・産後の運動などあります

グンゼならではの良いところはフリー出席・ファミリーディ

（写真撮影・家族入水可能）があり、ご家族で楽しめます

オープンスクールの流れ

電 話

WEB
予約

当日来館

受付

着替え

体操

スイミング

ジャグジー

着替え

体調等で来館できなくなった場合、当日キャンセル可能です

お電話でご連絡ください

駐車券はフロントまでお持ちください

スイミング後はジャグジーで温まってから、採暖室・ロッカーで

お着替えをしていきます

ロッカー内はドライヤー、ベビーベッドがありますので

ご自由にお使いください

アンケートご記入後終了

普段の様子をお見せします

あいさつ ジャンプの練習 サーキット遊び

ファミリーディ アクアエクササイズ


